
 

～ファミリー子育て何でもダイヤル養成講座２０２５～   
ファミリー子育て何でもダイヤルは 1997 年にスタートしました。 

子育ての不安や自身の悩みをかかえる方が安心して話せる電話で、毎週水曜 10 時 30 分～20 時ま

で開設しています。「子どもの人権を守ることはおとなの人権も守る」そのことを主軸に相談者の

気持ちに寄り添いながら、話を聴かせてもらっています。 

新しいメンバーを募集しています。 

３日間の講座を受けて私たちと一緒に活動しませんか？ 

 

日程  時間 内容 講師 

５/18 

（日） 

①  
13：00～ 

15：00 
相談活動と人権 

田中 文子さん 

（子ども情報研究センター理事） 

②  
15：00～ 

16：00 
私たちが大切にしていること 

ファミリー子育て何でもダイヤル

スタッフ 

５/25 

（日） 

③  
13：00～ 

16：00 電話相談における隙間の意味 

伊藤 悠子さん 

（看護師・公認心理師） 

6/1 

（日） 

④  
13：00～ 

15：00 
「聴くこと」を学ぶ 

橋本 暢子さん 

（子どもアドボカシーセンターOSAKA） 

⑤  
15：00～ 

16：00 
交流会＆今後の活動について 

ファミリー子育て何でもダイヤル

スタッフ 

 

受講料 連続受講 5,000 円 （子ども情報研究センター個人正会員 3,000 円） 

    1 日受講 2,000 円 （子ども情報研究センター個人正会員 1,000 円） 

会場  HRC ビル 4 階研修室（大阪市港区波除 4 丁目 1 番 37 号）裏面地図参照 

    ＊最寄り駅＊OsakaMetro 中央線、もしくは JR「弁天町」 

申し込み方法 メールにてお申し込みください。下記 QR コードを読み込むと 

メールフォームが開きます。必要事項を明記し kenshu@kojoken.jp へ。 

             

 

 

申し込み締め切り ５月７日(水)                 

定員 20 名  

 

主催 公益社団法人子ども情報研究センター 

お問い合わせは 06－4708-7087  kenshu@kojoken.jp まで 

＊活動を希望される方は、法人のミッションに賛同し、個人正会員(年会費10,000円)に登録ください。 

①名前 ➁所属(会員の方はその旨明記ください) 

③受講動機 ④ 連絡の取れる電話番号 

 

 

「聴く」ことを学んでみませんか？ 

mailto:kenshu@kojoken.jp
mailto:%20kenshu@kojoken.jp


ファミリー子育てなんでもダイヤルとは？ 

～電話をかけてくれたあなたと、ともに歩みたい～ 

子どものこと、家庭のこと、自分自身のこと、どんなことでも話せる電話です。研修を積んだ市民スタッフがあ

なたの声を聴きます。 

親である「わたし」もその他の「わたし」も含めてまるごとの自分自身を大事にしたい。自分の人生を誰かに決

めつけられたり、抑えつけられたりしたくはない。「わたし」の人生の主人公は「わたし」であることを認めて

ほしいし、同時に、子どもや家族も自分の人生の主人公であってほしい。こうした自分への自信・納得は、自分

を受け入れ、わからないとき、助けてほしいときに支えてくれる関係・つながりがあってはじめて湧いてくるも

のだと思います。「ファミリー子育て何でもダイヤル」はそんなつながりのひとつでありたいのです。電話をか

けてきてくださる方々といっしょに考え、泣き、笑う関係を通して、受話器の向こう側で、少しほっとした気

配、少し元気が出た気配が感じられると、私たちもほっとし、元気になれます。受話器の向こう側の人生にふれ

ること、それは私たちにとっても大切な出会いであり、お互いの生活を切り拓いていく力になりあえたらと願っ

ています。 

最初のひとこと「はい、ファミリー子育て何でもダイヤルです」に、あなたとの出会いを大切にしたいという気

持ちをこめて。   

【広報用カード】               

 

【会場地図】 

 


